
 

 

 

Måned AKD SKIF DKaF ANDET Internationalt 

FEBRUAR           

Lørdag 6         U21 

Søndag 7   SKIF - Kumite     U21 

Lørdag 13   SKIF - Kata       

Søndag 14   SKIF - Kumite       
Vinterferie 15-
21 

ingen træning         

Lørdag 20   SKIF - Kumite landsholdssamling     

Søndag 21 Roskilde cup   landsholdssamling     

Lørdag 27         Switss Open 

Søndag 28   SKIF - kata og Kumite     Switss Open 

MARTS           

Fredag 5  Koga Shihan Koga Shihan       

Lørdag 6   Koga Shihan       

Søndag 7  Koga Shihan Koga Shihan, B-licens       

Lørdag 13   
SKIF-LandsholdTorino + SKIF 
generalforsamling 

  licensinstruktør Holland open 

Søndag 14   SKIF-LandsholdTorino   licensinstruktør Holland open 

Lørdag 20     landsholdssamling     

Søndag 21     landsholdssamling     

Lørdag 27         katapokalen 

Søndag 28           
Påskeferie 29- 
5/4 

ingen træning         

APRIL           

Lørdag 3 ingen træning       US open 

Søndag 4 ingen træning       US open 



 

 

fredag 9 AKD-LEJR         

Lørdag 10 AKD-LEJR     Talent cup   

Søndag 11           

Lørdag 17     landsholdssamling international coach   

Søndag 18     landsholdssamling international coach   

Lørdag 24           

Søndag 25       Børneinstruktør-kursus   

MAJ           

Lørdag 1 Bushido open   
DKaF 
generalforsamling 

   Bushido Open 

Søndag 2           

Lørdag 8         Senior EM 

Søndag 9         Senior EM 

Lørdag 15           

Søndag 16       Styrketræningsinstruktør   

Lørdag 22       Forbundsinstruktør 1.del   

Søndag 23           
Pinse - mandag 
24 

Ingen træning         

Lørdag 29 Sydhavnspokalen       EKF 

Søndag 30   B-licens       

JUNI           

Fredag 4 DM    DM     

Lørdag 5 DM    DM     

Søndag 6 DM    DM     

Lørdag 12 Graduering         

Søndag 13           

Tirsdag 15 Sidste træning         

Lørdag 19           



 

 

Søndag 20           

Lørdag 26           

Søndag 27           

  
 


